Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia
wystapienia wszy u dziecka w przedszkolu

. Podstawa prawna

0 Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz.U. r. Nr 234 poz. 1570 ze zm.),

0 Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U. z 2021
poz. 195 ze zm.),

0 Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (t.j. Dz.U. z 2015 r. poz. 2156 ze
zm.),

O Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
W sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach

(Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 ze zm.).
1. Cel procedury

1. Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postgpowania z dzie¢mi, u ktorych
stwierdzono wystgpienie wszy oraz ustalenie zasad postgpowania w przedszkolu w taki
sposob, aby zdrowe dzieci nie byty narazane na niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od dziecka
chorego lub ustalenie dziataf, ktore zminimalizujg to ryzyko.

2.  Niniejsza procedura jest wytyczng do postepowania, jednak wszelkie dziatania sg kwestig
zdrowego rozsadku, rozmow 1 wspotpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi.

Il. Przedmiot procedury

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

O zasad postepowania z dzieckiem chorym,
0 objawoOw wszawicy.
V. Zakres procedury

Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikow przedszkola, wychowankéw przedszkola, a
takze rodzicow/opiekundéw prawnych wychowankow placowki.


http://www.przedszkolekowalewo.pl/index.php/procedury-1/471-procedura-postepowania-w-przypadku-stwierdzenia-wystapienia-wszy-u-dziecka-w-przedszkolu-publicznym-w-kowalewie-pomorskim
http://www.przedszkolekowalewo.pl/index.php/procedury-1/471-procedura-postepowania-w-przypadku-stwierdzenia-wystapienia-wszy-u-dziecka-w-przedszkolu-publicznym-w-kowalewie-pomorskim

Sposéb prezentacji procedury:

1) Umieszczenie tre$ci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.

2) Zapoznanie rodzicow/opiekunow z obowigzujacymi w przedszkolu procedurami na
spotkaniach, organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku.

3) Zapoznanie wszystkich pracownikow przedszkola z trescig procedury.

4) Wszelkich zmian w opracowanych procedurach moze dokona¢ z wtasnej inicjatywy lub
na wniosek rady pedagogicznej dyrektor placoéwki. Wnioskodawcg zmian moze by¢
réwniez rada rodzicow. Proponowane zmiany nie moga by¢ sprzeczne z prawem.

5) Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania.

V. Opis procedury

Rodzice lub opiekunowie dziecka wyrazaja zgode na dokonanie w przypadku uzasadnionym
przegladu czystosci skory glowy dziecka przez pielegniarke lub osobg kompetentng
upowazniong przez dyrektora przedszkola.

Rodzice lub opiekunowie dziecka winni by¢ powiadomieni o terminie planowanej kontroli
higieniczne] poprzez wywieszenie stosowanej informacji na tablicy ogloszen w kaciku dla
rodzicow.

1. Dyrektor przedszkola zarzadza dokonanie przez pielegniarke lub osobg upowazniong
kontroli czystosci skory glowy wszystkich dzieci w grupie oraz wszystkich pracownikow
przedszkola, z zachowaniem zasady intymnosci ( kontrola indywidualna w wydzielonym
pomieszczeniu )

2. Pielegniarka ( lub w sytuacji braku pielggniarki, badz higienistki w przedszkolu — 0soba
kompetentna upowazniona przez dyrektora przedszkola ) zawiadamia rodzicow dzieci, u
ktérych stwierdzono wszawice o konieczno$ci podjecia niezwlocznie zabiegdow
higienicznych skory glowy. W razie potrzeby instruuje rodzicow o sposobie dziatan,
informuje tez o konieczno$ci poddania si¢ kuracji wszystkich domownikéw i monitoruje
skuteczno$¢ dziatan, jednoczes$nie informuje dyrektora przedszkola o wynikach kontroli 1
skali zjawiska

3. Dyrektor lub upowazniona osoba ( nauczyciel ) informuje wszystkich rodzicéw o
stwierdzeniu wszawicy w grupie dzieci, za zaleceniem codziennej kontroli czysto$ci glowy
dziecka oraz czynnosci glow domownikow.

4. W przypadku, gdy rodzice zglosza trudnosci w przeprowadzeniu kuracji ( np. brak srodkow
na zakup preparatu ) dyrektor przedszkola we wspotpracy z osrodkiem pomocy spotecznej,
udzielajg rodzicom lub opiekunom niezbednej pomocy



5. Rodzic dziecka po przebytej kuracji zobowigzany jest przedstawi¢ zas§wiadczenie od
lekarza, pielegniarki o stanie czystosci glowy dziecka.

6. Pielegniarka lub higienistka przedszkolna ( w przypadku braku, osoba posiadajaca
stosowne kwalifikacyjne, ktora dyrektor upowaznit ) po uptywie 7 — 10 dni kontroluje stan
czysto$ci skory glowy dzieci po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez
rodzicow.

7. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziatan, pielggniarka (w przypadku
braku, osoba posiadajaca stosowane kwalifikacje, ktorg dyrektor upowaznit ) zawiadamia
o tym dyrektora przedszkola w celu podjecia bardziej radykalnych krokow ( zawiadomienie
osrodka pomocy spotecznej o koniecznosci wzmozenia nadzoru nad realizacjg funkcji
opiekunczych przez rodzicoOw dziecka oraz udzielenia rodzinie potrzebnego wsparcia ).

V1. Wszawica

Wszawica to choroba zakazna, przenoszona przez kontakt z nosicielem. Jest to infekcja skory
owlosionej glowy. Najlatwiej rozprzestrzenia si¢ wsréd najmtodszych. To wlasnie z tej
przyczyny na dolegliwosci 1 schorzenia zwigzane z obecnos$cia wszy narazone sa dzieci
w wieku ztobkowym, przedszkolnym i szkolnym.

Objawy

Potwierdzeniem rozpoznania wszawicy glowowe;j jest stwierdzenie obecnosci dojrzatych wszy
lub przytwierdzonych do wloséw gnid, ktére bytuja najczesSciej w bardziej ocieplonych
obszarach skory glowy, tj. okolicach potylicznych i skroniowych. Objawami wszawicy sa
natomiast: §wiad skory spowodowany reakcja alergiczng na $ling wszy oraz miejscowe
powigkszenie weztdw chlonnych. Ponadto u oso6b o wrazliwej skorze uktucia wszy poza silnym
swedzeniem moga spowodowac uczulenia, ktérych objawy moga utrzymac si¢ nawet przez
kilka dni. Drapanie uklutych miejsc moze by¢ przyczyna wtdrnych zakazen bakteryjnych,
egzemy i standw zapalnych.

Wszawicg mozna si¢ zarazi¢ tylko przez bezposredni kontakt lub korzystanie z tych samych
nakry¢ glowy, uzywanie wspolnych grzebieni, szczotek do wilosow, spanie we wspodlnej
poscieli.



Profilaktyka:

Rodzice lub opiekunowie winni by¢ powiadomieni o terminie planowanej kontroli
higienicznej

kontrolowac jak najczesciej stan skory glowy dziecka,

korzysta¢ wytacznie z wlasnych przedmiotéw osobistego uzytku (grzebienia, szczotki,
recznika),

unika¢ bezposredniego kontaktu z wlosami innych ludzi — dotyczy to przede wszystkim
dzieci, ktore nie zachowuja wystarczajacego dystansu miedzy sobg podczas zabaw,

czesto przeglada¢ wlosy, zwtaszcza u dzieci, poniewaz maluchy sa najbardziej narazone na
zachorowanie, przebywajac w duzych skupiskach,

przestrzega¢ podstawowych zasad higieny.
Leczenie wszawicy:
stosowa¢ dostepne w kazdej aptece srodki do zwalczania wszy,
przestrzega¢ doktadnie instrukcji stosowania lekow,
sprawdzi¢, czy kto$ z rodziny jest zarazony,
wszystkich zarazonych w rodzinie poddac leczeniu w tym samym czasie,

po uwolnieniu si¢ od wszy nalezy czesac si¢ specjalnym grzebieniem jeszcze przez 10-14
dni, da to pewno$¢, ze zastosowana metoda leczenia byta skuteczna,

systematycznie kontrolowac czystos¢ gtowy i wlosow (dyrektor placowki w przypadku
stwierdzenia wszawicy powinien skontaktowac si¢ z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka,
ewentualnie powiadomi¢ pielegniarke srodowiskowa).

Dzialania profilaktyczne podejmowane przez placowke:

przekazanie informacji wszystkim rodzicom o konieczno$ci systematycznego sprawdzania
czystos$ci skory glowy i wlosow u dzieci,

w przypadku stwierdzenia wystepowania wszawicy u dzieci poinformowanie ich rodzicow
o koniecznosci wykonania wsrdd wszystkich domownikow zabiegéw leczniczych,

w przypadku podejrzenia wystepowania wszawicy wsrod dzieci pielegniarka przeprowadza
kontrol¢ czysto$ci wérdéd wychowankow,



0

pielegniarka informuje dyrekcje placowki o skali zjawiska, zainteresowanym rodzicom
przekazuje informacje o stanie czystosci wloséw 1 skory glowy ich dzieci oraz dotyczace
przeprowadzenia koniecznych zabiegdéw higienicznych,

w miar¢ potrzeby dyrekcja placowki moze zorganizowac dzialania edukacyjne dotyczace
ww. problematyki dla dzieci 1 rodzicow/opiekunow, korzystajac z pomocy specjalistow,

w przypadku wystepowania trudno$ci w rozwigzywaniu problemu, np. w rodzinach
0 niskim statusie socjoekonomicznym, nalezy podja¢ wspotprace z wladzami samorzagdowymi
(pomoca spoteczna) w celu udzielenia wsparcia tym rodzinom w rozwigzaniu problemu
wszawicy wsrod wszystkich domownikow,

w razie potrzeby, w trudnych sytuacjach (duzy zasigg wystepowania wszawicy, przewlekte
jej wystepowanie, trudne do rozwigzania przypadki) dyrekcja placowki moze zwrocic si¢ o
ukierunkowanie dziatan w rozwigzywaniu problemu do wlasciwej terenowo powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej.

VI. Postanowienia koncowe
1. Zawdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor przedszkola.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
przedszkola.

3. Zazapoznanie pracownikow i rodzicow/opiekunéw prawnych wychowankow z niniejsza
procedurg odpowiada dyrektor przedszkola.

Data i podpis dyrektora



Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia

w sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci

1. W sytuacji zauwazenia gnidy lub wszy we wtosach dziecka nalezy zastosowac dostepne w
aptekach preparaty, ktore skutecznie likwiduja pasozyty i ich jaja.

2. W sytuacji wystgpienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni podda¢ si¢ wszyscy
domownicy. Codzienne, czeste czesanie gestym grzebieniem lub szczotka, zwigzywanie
wlosdéw w sytuacjach narazenia na bliski kontakt z innymi osobami, czgste mycie wiosow,
przestrzeganie zasad higieny ( wlasne szczotki, grzebienie, spinki, gumki ) — utrudniajg
zagniezdzenie si¢ pasozytow.

3. Czeste mycie i kontrolowanie glowy dziecka pozwala szybko zauwazy¢ zakazenie.

4. Szampony i inne produkty ,,przeciw wszom” nie zabezpieczaja przed zakazeniem i nie
powinny by¢ stosowane jedynie jako $rodek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcja
zamieszczong na opakowaniach tych produktow, zaleca si¢ powtarzanie kuracji w
odstepie Kkilku dni ( mniej wiecej 7 — 10 dni ), w celu zabicia larw. Do kuracji trzeba
uzy¢ grzebienia o bardzo gestych zgbach. Usunigcie gnid jest niezbedne ale 1 bardzo
trudne, dlatego zaleca si¢ ich pojedyncze $cigganie z wlosoéw lub obcigcie wlosow.

5. Grzebienie 1 szczotki nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem szamponu przeciw wszom
1 moczy¢ w wodzie okolo godziny. Ubrania pra¢ w pralce w temperaturze 60 ° ( temp.
powyzej 53,5 zabija wszy 1 ich jaja ). PrzeScieradta, poszewki na poduszki, posciele,
reczniki 1 odziez nalezy wyprasowac¢ goragcym zelazkiem.

6. Podstawowg zasada profilaktyki wszawicy jest stala, systematyczna kontrola czystosci
skory glowy i wlosow dokonywana przez rodzicow i natychmiastowa likwidacja gnid
i wszy w przypadku ich zauwazenia.

7. Rodzice powinni uczciwie poinformowaé rodzicow wszystkich innych dzieci z grupy, z
ktorymi miato kontakt. Pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy i w efekcie —
zapobiegnie si¢ nawracajagcemu wzajemnemu zakazaniu dzieci

8. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dzialan ( trzykrotne odsylanie
tego samego dziecka ), osoba — nauczyciel, ktéora dyrektor upowaznil, zawiadamia o
tym dyrektora przedszkola w celu podjecia bardziej radykalnych krokéw
(zawiadomienie oSrodka pomocy spolecznej o koniecznosci wzmozenia nadzoru nad
realizacja funkcji opiekunczych przez rodzicéw dziecka oraz udzielenia rodzinie
potrzebnego wsparcia ).



